S6: 210/QP-CHYT
Thoi gian ky: 2026-06-24T15:54:28+07:00

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC
TRUYEN THONG - GIAO DUC SUC KHOE SINH SAN
VI THANH NIEN
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6.:71§0P-CPYT ngays4thangg nam 2026 cua
Hiéu truéng truong Cao dang Y té Pong Nai)

1. TEN KHOA HQC VA GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQC
- Tén khoa hoc: Truyén thong — Gido duc sirc khoé sinh san Vi thanh nién
- Gidi thi¢u chung vé khoéa hoc:

Vi thanh nién 13 giai doan chuyén tiép tir tré em thanh nguoi trudng thanh.
O giai doan nay, cic em co dic diém tdm sinh 1y ddc thu nhu thich thir nghiém,
thich kham pha nang luc ban than, mo rong mbi quan hé méi. Nhiéu nghién ctru
chi ra rang vi thanh nién Viét Nam dang d6i mit véi nhiéu van dé vé siec khoe
sinh san, suc khoe tinh duc nhu quan hé tinh duc sém, quan hé tinh duc khong an
toan, mang thai ngoai y mudn, mac cic nhiém khuan lay truyén qua duong tinh
duc, lam dung cac cht gdy nghién... Thiéu hiéu biét, thiéu k¥ nang, dic biét thiéu
tiép can voi cac ngudn thong tin tin cdy ciing nhu cac dich vu tu van dy phong va
hd tro, cham soc strc khoe sinh san, stic khoe tinh duc 1a nhitng nguyén nhan khién
van dé cham soc strc khoe sinh san ctia vi thanh nién cang trd nén trim trong hon.

Trong bi canh hién nay, viéc trang bi cac kién thirc, k¥ ning vé cham séc
stzc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién v cing can thiét. Nham trang bi cho
d6i ngii truyén thong vién nhiing thong tin co ban vé cham soc stc khoe sinh san
vi thanh nién, qua d6 hudng dan ho t6 chirc duge cac hoat dong truyén théng vé
suc khoe sinh san vi thanh nién tai truong hoc va cong dé)ng.

Nhim dap tmg nhu cau dao tao cap nhat kién thirc, thai do, k¥ nang thuc
hanh lién quan dén cong tac truyén thong — gido duc stc khoé sinh san Vi thanh
nién cho hoc vién c6 thé trién khai t6 chire tai cong dong, truong hoc; trudng Cao
dang Y té Bong Nai ban hanh chwong trinh dao tao ngan han: Truyén thong — gido
duc strc khoé sinh san Vi thanh nién.

- Péi tuong tham du khoa hoc: Péi tuong tham du khoéa hoc 1a nhan vién y té co
trinh d6 chuyén mon vé y té twong duong Trung cip trd 1én.

- Thot gian hoan thanh cua khoa dao tao theo chuong trinh: 2 ngay (Thtr 7 va Chu
nhat), tuong duong vai 16 tiét.

2. MUC TIEU KHOA HQC

Khoa hoc nay trang bi cho hoc vién thai dg, ky nang thuc hanh trién khai
t6 chirc cac budi truyén thong tai cong dong, truong hoc.
2.1 V& kién thire:



- Phan tich dwoc néi dung cdc théng tin chinh can truyén théng — gido duc vé sic
khoé sinh san Vi thanh nién vé bao gom: Thay doi vé gidi phau va tam sinh Iy tui
Vi thanh nién, Nhiém khuan dwong sinh san, Tinh duc an toan tuéi Vi thanh nién.
- Trinh bay dwoc cdc phwong phdp va mét sé hinh thire truyén thong — gido duc
vé sirc khoé sinh san Vi thanh nién.

2.2 V& k¥ niing:
- Lyra chon dwoc cdc tro choi gan két véi ndi dung truyén thong, phit hop véi ddic
diém doi twong truyén thong va vin hod ciia dia phirong.
- Xy dung dwoc ké hoach t6 chirc cdc hoat dong truyén thong truec tiép theo chii
dé tai cong dong, truong hoc.
2.3 Vé thai do:
- Thé hién su déng cam, ton trong sy biét hod cua tung doi twong tié'p nhan thong
tin trong qud trinh t6 chitc cdc hoat dong truyén thong cdc chii dé vé sirc khoé
sinh san Vi thanh nién tai cong déng, truong hoc.
3. Poi twong, yéu cau dau vao doi véi hoc vién: Doi tuong tham du khoa hoc 13
nhan vién y té c6 trinh d6 chuyén mon vé y té tuong duong Trung cip trd 1én.
4. Chuong trinh chi tiét
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1. Nhan dinh dwoc cac phuong
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sinh san Vi thanh nién.
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5. Tai liéu day - hoc:

5.1. Tai liéu chinh thirc:

[1] Trudng Cao ding Y té Pong Nai (2026), Truyén théng — Gido duc sirc khoé
sinh san tudi Vi thanh vién.

5.2. Tai liéu tham khdo:

[1] BO Y té, Vu stic khoé Ba me - Tré em (2022), Huéng dan truyén théng truc
tiép vé Cham séc Sirc khoé sinh san Vi thanh nién, Nha xuat ban Lao dong.

[2] BO Y té (2026), Hudng din quoc gia vé cdc dich vu Cham séc sire khoé Sinh
san.

[3]1 BO Y té (2026), Hurdng dan Qui trinh ky thudt vé san phu khoa, tdp 1.

[4] BO Y té (2026), Hurdng dan Qui trinh ky thudt vé san phu khoa, tdp 2.

[5]1Bo Y té (2026), Pé dn Chéim séc sikc khoé Sinh sdn, sikc khoé tinh duc Vi thanh
nién, thanh nién giai doan 2026 — 2030 .

6. Phuwong phap day - hoc:

- Phuong phap day 1y thuyét: Thuyét trinh c6 minh hoa, thao luan nhom, day hoc
dya trén van dé.

- Thyc hanh: Xay dung va Lap ké hoach t6 chirc cac hoat dong truyén thong truc
tiép theo chu dé tai cong déng, truong hoc.

7. Tiéu chuan giang vién

Giang vién giang day Ly thuyét va Thyc hanh:

- Giang vién c6 trinh d6 Thac sy tro 1én, c6 chimg chi hanh nghé Ho sinh.

- Giang vién c6 k¥ ning giao tiép tot, c6 cac chung chi: Chung chi nghiép vu su
pham cho giang vién Pai hoc, Cao ding; Chung chi Boi dudng theo tiéu chuan
chtc danh nghé nghiép vién chtic chuyén nganh Gido duc nghé nghiép, Chung
chi Nghiép vu su pham day trinh d¢ Cao d.’fmg, trinh do Trung cép, Chuing nhan
boi dudng theo tiéu chuan chirc danh nghé nghiép Giang vién chinh hang II, chiing
chi nghiép vu su pham y hoc




8. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc

- Trang thiét bi: M4y tinh.

- Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u: Tai li€u dao tao lién tuc.
9. Huéng din to chirc thwe hién chwong trinh:
-Ponvjchutri: Truong Cao ding Y té Pong Nai

- bia diém: Phong hoc 1y thuyét
- biéu kién mé 16p: Mo 16p thudng xuyén, sb luong tir 20 hoc vién tré 1én.
- Hinh thtrc: Hoc truc tuyén.

10. Panh gia va cap gidy chirng nhin/ching chi dao tao lién tuc:

- Ngudi hoc khong duge phép vang mat qua 10% so tiét 1y thuyét va phai tham
du 100% tiét thuc hanh.

- Hinh thitc dénh gia: Ly thuyét: Trac nghiém 60 cau/60 phut

- Cap gidy ching nhan dao tao lién tuc: Nguoi hoc tham dy day du thoi luong
chuong trinh va c6 diém thi két thuc: Ly thuyét > 7 diém sé& duogc cap gidy ching
nhén dao tao lién tuc theo phu luc I, Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023
cia BO Y té.

11. Chi tiéu thuc hanh

, Chi tiéu thue hanh
So S6 lan t6i thicu dat /
tin 1 hoc vién
TT A pxs chi/ Ky nang/ 1A
KN Ten bai Tiét | Thithuje | Labo/| FEUOLbEnN
thue ;l“’gu ~ g
hanh op | Kién Tw
hoc | tap Phy lam
1 |Bai 4: Cac phuong| 8 |Xdy dung va
phép truyén thong vé lap dwgc ke
s1'19 khoé sinh san hoach to chuc
tudi Vi thanh nién cac fzoat dong
truyén  thong | 4 1 1 2
truc tiép theo
chﬁ dé tai cong
dong, truong
hoc.
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